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RAMOWY PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ  

KIERUNEK STUDIÓW   PIELĘGNIARSTWO  

POZIOM STUDIÓW  II STOPNIA, 1 rok 

TRYB STUDIÓW  STACJONARNE  I NIESTACJONARNE  

NAZWA PRZEDMIOTU  PRAKTYKI 

ZAWODOWEJ  

OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W CHORO-

BACH PRZEWLEKŁYCH - ZABURZENIA ZDROWIA 

PSYCHICZNEGO ORAZ REHABILITACJA PACJENTA 

Z PRZEWLEKŁYMI ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI 

ROK AKADEMICKI  2025/2026 

LICZBA GDZIN/TYGODNI DO ZREALIZOWANIA   40 godzin dydaktycznych  

W ramach kształcenia praktycznego, student:  

B.U73. oceniać potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym z depresją i 

zaburzeniami lękowymi, oraz pacjenta uzależnionego, a także planować interwencje w ramach 

uprawnień zawodowych pielęgniarki;  

B.U74. analizować i dostosowywać do potrzeb pacjenta programy promocji zdrowia psychicznego;  

B.U75. rozpoznawać sytuację życiową pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji społecznej;  

B.U76. prowadzić psychoedukację pacjenta (dzieci, młodzieży, dorosłych, w tym osób starszych) z 

zaburzeniami  psychicznymi, w tym z depresją i zaburzeniami lękowymi, oraz pacjenta 

uzależnionego, a także jego rodziny lub opiekuna;  

B.U77. prowadzić rehabilitację pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym treningi umiejętności 

społecznych w różnych obszarach opieki, w szczególności w środowisku pacjenta  i jego rodziny; 

B.U80. stwierdzać wskazania zdrowotne wynikające ze stanu  pacjenta. 

OEUs_K1 dokonywania krytycznej oceny działań własnych i działań współpracowników przy zachowaniu 

szacunku dla różnic światopoglądowych i kulturowych; 

OEUs_K2 formułowania opinii dotyczących różnych aspektów  działalności zawodowej i zasięgania porad 

ekspertów  w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem  problemów;  

OEUs_K3 okazywania dbałości o prestiż zawodu pielęgniarki  i solidarność zawodową; 

OEUs_K4 rozwiązywania złożonych problemów etycznych  związanych z wykonywaniem zawodu 

pielęgniarki i wskazywania priorytetów w realizacji określonych zadań;  

OEUs_K5 ponoszenia odpowiedzialności za realizowane świadczenia zdrowotne; 

OEUs_K6 wykazywania profesjonalnego podejścia do strategii marketingowych przemysłu 

farmaceutycznego i reklamy jego produktów. 
Zasady odbywania praktyki zawodowej i jej organizacji, prawa i obowiązki studenta zostały określone w Regulaminie Studenckich Praktyk 
Zawodowych, który dostępny jest na stronie internetowej https://student.sum.edu.pl/.  
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